Die Sonnenblume kann nach vier Nutzungen eingeteilt werden:
Ol-, Futter-, Zierde-, Speisenutzung
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Wausstest Du, dass... Was wird aus mir?

Sonnenblumenkerne zum
Knabbern und Backen,
Sonnenblumendl, Vogelfutter

.. fiir einen Liter Sonnenblumenol etwa 2,5
kg Sonnenblumenkerne bendtigt werden? |
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Faktencheck: Interessant!

Schwarze Korner werden fiir die Olherstellung verwendet. Die Blatter, und bis zum Aufblithen auch die
Gestreifte Korner werden als Vogelfutter eingesetzt. Bliite, folgen der Sonnenbahn von Ost nach
Ein Sonnenblumenkopf kann zwischen 700 und 3.000 Samen West.

In sich tragen.
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